
PROGRAM
XXI Otwartych Mistrzostw Województwa Świętokrzyskiego 

Grup Szybkiego Reagowania na Wodzie 
26 sierpnia 2023 roku

Ośrodek Wypoczynkowy „CHAŃCZA”

Lp. PRZEDSIĘWZIĘCIE Godz.

1. Przyjazd uczestników …………………………..………. - 8.00

2. Potwierdzenie zgłoszenia drużyn w biurze 
zawodów- pobranie koszulek oraz oznakowanie  
(numeryczne) drużyn  ………………………….………. - 8.00 - 9.00

3. Odprawa - uroczyste otwarcie mistrzostw ……………. - 9.00 - 9.25

4. Omówienie konkurencji i warunków bezpieczeństwa ... - 9.25 – 9.45

5. Przeprowadzenie zawodów w konkurencji: …………....
1) wyścig równoległy na łodziach motorowych
2) wyścig drużynowy na łodziach motorowych
3) wiosłowanie łodzią na dystansie 100m
4) wyścig drużynowy na pontonie z pagajami
5) reanimacja na fantomie
6) rzut rzutką rękawową do celu

- 9.45 – 16.00

6. Obiad – grochówka ………………………………….…. - 13.00 – 15.00

7. Ogłoszenie wyników, wręczenie pucharów
i dyplomów oraz nagród, zakończenie mistrzostw …….. - 16.00 – 16.30

8. Wyjazd uczestników ………………………………..…... - 17.00
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