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AKTYWNIE RATUJ

Procedura dla stuzb ratunkowych - DYSPOZYTORZY MEDYCZNI

Z PODEJRZENIEM HIPOTERMII
O

0 NALEZY OKRESLIC STOPIEN WYCHLODZENIA (wg kwalifikacji szwajcarskiej): _]
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[ ZGLOSZENIE O POSZKODOWANYM

PRZYTOMNY OBNIZONY POZIOM | MIEPRZYTOMNY ZATRIYMANIE
obecne ' SWIADOMOSCI mozliwe zaburzenia rytmu serca KRAZENIA
dreszcze apatia, m,ﬁﬂ,,h mowy | zazwyczaj bardzo wolne temp.
temp. i koordynacji ruchowej nitkowate tetno g
aleboks nieobecne dreszcze rzadkie, plytkie oddechy Pmn:ﬁmﬁﬂi
35-32°C temp. gheboka <32-28°C temp. gleboka <28°C <28°C
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W przypadku poszkodowanego w HT3 oraz HT4 OBOWIAZKOWO SKONTAKTUJ SIE Z LEKARZEM DYZURNYM
ODDZIALU PIERWSZEGO WYBORU W ZAKRESIE LECZENIA HIPOTERMII GLEBOKIE) {poziom krajowy)
- lista dostepna na www.hipotermia.edu.pl

NALEZY ODPOWIEDNIO WCZESNIE SKONTAKOWAL SIE Z W/W LEKARZEM DYZURNYM | UPEWNIC SIE 1
CZY PLACOWKA JEST W STANIE PRZYJAC PACJENTA CELEM OGRZEWANIA POZAUSTROJOWEGO!

PAMIETAJ O DLUGICH DZIALANIACH RESUSCYTACYINYCH! Wymagany transport pacjenta w stanie 4

zatrzymania krazenia do ustalonego odrodka pozaustrojowego leczenia pacjentdw w hipotermii glebokiej

W PRZYPADKU DLUGIEGO CZASU TRANSPORTU zalecana mechaniczna kompresja klatki piersiowej.
ID'DB.P,DI WIEDZE MA TEMAT ROZMIESZCZENIA UHI.&DIEHI DO MECHAMICZNE)
KOMPRESJI KLATKI PIERSIOWE] W NAJBLIZSZEJ OKOLICY
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PO KONSULTACSH Z ZESPOLEM RATOWNICTWA MEDYCZNEGO
BEDACYM NA MIEJSCU ZDARZENIA
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W przypadku pacjentdw w HT3 lub HT4 - jedli obecne sa jakiekolwiek

s st oznaki niestabilnoici krazeniowej (t). cisnienie skurczowe <90 mmHg,
Pl i arytmia komorowa - przy temperaturze glebokiej <28°C)
PR lub stan zatrzymania kraZenia,

Sl oy s i CHOREGO NALEZY PRZEWIEZC DO OSRODKA, GDZIE DOSTEPNE SA

gy Bk o o SYSTEMY POZAUSTROJOWEGO WSPOMAGANIA FUNKCJI 2YCIOWYCH (ECLS)
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www.hipotermia.edu.pl
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